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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2025 - 2026

1.1. Institutia de invatamant
superior

Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu

1.2. Facultatea

Facultatea de Stiinte

1.3. Departament

Stiinte ale Mediului, Fizica, Educatie Fizica si Sport

1.4. Domeniul de studiu

Stiinta mediului

1.5. Ciclul de studii?

Licenta

1.6. Specializarea

Ecologie si protectia mediului

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Degradarea si protectia mediului

Cod

FSTI.MFE.EPM.L.F
0.5.2110.E-5.3

2.2. Titular activitati de curs

Lector dr. Gheorghe Laurian-Mugurel

2.3. Titular activitati practice

Lector dr. Gheorghe Laurian-Mugurel

2.4. An de studiu?

I} 2.5. Semestrul®

1

2.6. Tipul de evaluare®

2.7. Regimul disciplinei®

) 2.8. Categoria formativa a disciplinei®

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de invatamant — numar de ore pe saptamana

3.1.a.Curs

3.1.b. Seminar

3.1.c. Laborator

3.1.d. Proiect

Total

2 1

1

3.2. Extinderea disciplinei in planul de invatamant — Total ore din planul de invatamant

3.2.a.Curs

3.2.b. Seminar

3.2.c. Laborator

3.2.d. Proiect

Total’

28 14

14

56

Distributia fondului de timp pentru studiu individual®

Nr. ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite

24

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

19

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

16

Tutoriat®

Examinaril®

3.3. Total ore alocate studiului individual! (NOSlsem)

69

3.4. Total ore din Planul de invatamant (NOADs.r)

56

3.5. Total ore pe semestru’? (NOADsc, + NOSlsem)

125

3.6. Nrore/ECTS

25

3.7. Numar de credite™
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4. Preconditii (acolo unde

este cazul)

4.1. Discipline necesar a fi
promovate anterior

(de curriculum) 14

4.2. Competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfasurare a

cursului®®

- sistem de videoproiectie

5.2. De desfasurare a
activitatilor practice
(lab/sem/pr/aplic) *

- sistem de videoproiectie, materiale pentru studii de caz

6. Rezultate ale invétariil’

Numarul de credite alocat disciplinei: 5
Rezultatele Tnvatarii Repartizare credite
Nr. . L Responsabilitate si pe rezultatele
ort. Cunostinte Aptitudini autonomie invatarii
Studentul/absolventul
demonstreaza
cunoasterea,
intelegerea, utilizarea
corecta si explicarea -
T p Studentul/absolventul aplica
terminologiei Studentul/absolventul . -
o .. N . : cunostinte stiintifice legate
specifice utilizate in  |va defini, descrie, . S
. .. . de Stiinta mediului, pentru a
domeniul Stiinta discuta/prezenta N Crves
" o } . efectua cercetari, iImbunatati
RI 1 |mediului, principalele |conceptele majore din : 2
R . e sau dezvolta noi concepte,
concepte si legitati, |domeniul Stiintei . .
e A cunostinte, teorii si metode
caracteristicile mediului. ; :
) . . operationale sau produse si
sistemelor biologice . o
. . pentru Protectia mediului.
din perspectiva
principiilor de
organizare si
functionare a
materiei vii.
Studentul/absolventul
Studentul/absolventulltrebuie sa realizeze
recunoaste, integrarea -
T & L Studentul/absolventul aplica
analizeaza, transdisciplinara a . .y n
: “ . R cunostintele invatate in alte
concluzioneaza cunostintelor in vederea . .
n . - s cursuri pentru a explica
RI 2 |concepte, teorii si evaluarii capacitatiide | o . 2
. . interactiunile organismelor
metode din alte suport a sistemelor .
o . . . cu mediul.
domenii in domeniul |biologice pentru
Stiintei mediului. sistemele socio-
economice.
RI 3 Studentul/absolventul|Studentul/absolventul 1
vor cunoaste, utiliza, [trebuie sa poata
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exemplifica si aplica
tehnici experimentale
de baza si moderne in
analiza si
caracterizarea calitatii
factorilor de mediu

si a efectelor asupra
componentelor vii din
ecosistem,
inregistrarea si
prezentarea
rezultatelor
experimentale si
explicarea

principiilor metodelor
stiintifice.

utiliza, investiga si
analiza critic principiile
de

functionare si utilizare a
echipamentelor/
instrumentelor,
tehnicilor/ metodelor de
lucru

pentru investigarea
interactiunii
organismelor cu factorii
de mediu.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul
general

Fundamentarea cunostintelor referitoare la degradarea si protectia mediului.

7.2. Obiectivele
specifice

Cunoasterea de catre studenti a metodelor de evaluare a impactului activitatilor
umane asupra mediului si de evaluare afenomenelor de degradare, instrumentrelor
de management al mediului si metodelor de redresare ecologica.
Dezvoltarea capacitatii studentilor de a identifica cauzele degradarii mediului, de a
aplica metodele de evaluare a impactului activitatilor umane asupra mediului si de
a identifica si opera cu masurile si metodele de protectie a mediului.
Dezvoltarea capacitatii de abordare sistemica a problemelor de mediu.

Dezvoltarea capacitatii de comunicare folosind limbajul si conceptele specifice.

8. Continuturi

8.1. Curs®® Metode de predare®® Nr. ore
Curs 1 Notiuni introductive — concepte operationale: mediul Prelegerea, explicatia, o
inconjurator, degradarea mediului, impactul ecologic conversatia euristica
Curs 2 Notiuni introductive — concepte operationale: protectia s
ST . A ... | Prelegerea, explicatia,
mediului, mijloace pentru protectia mediului, dezvoltarea durabila . o 2
. . .. conversatia euristica
/ ecodezvoltarea, capitalul natural si functiile sale
Curs 3 Cauzele degradarii mediului
- supraexploatarea resurselor, Prelegerea, explicatia, o
- transformarea ecosistemelor naturale, conversatia euristica
perturbarea ciclurilor biogeochimice.
. . ‘. A Prelegerea, explicatia
Curs 4 Prevenirea si controlul degradarii mediului & . p. .tv ’ 2
conversatia euristica
. . Prelegerea, explicatia
Curs 5 Redresarea/ rabilitarea ecologica g ! p. .tv ! 2
conversatia euristica
Curs 6 Mijloace administrative pentru protectia mediului: Prelegerea, explicatia, o
Acordul si autorizatia de mediu conversatia euristica
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Curs 7 Mijloace administrative pentru protectia mediului: Prelegerea, explicatia, 5
Standardele pentru protectia mediului conversatia euristica
Curs 8 Instrumente utilizate Tn managementul mediului Prelegerea, explicatia, 0
- Evaluarea impactului asupra mediului (EIM) conversatia euristica
Curs 9 Instrumente utilizate Tn managementul mediului Prelegerea, explicatia, )
- Evaluarea impactului asupra mediului (EIM) conversatia euristicd
Curs 10 Instrumente utilizate in managementul mediului Prelegerea, explicatia, 5
- Evaluarea ciclului de viata al produselor (ECV) conversatia euristica
Curs 11 Eco-etichetarea Prelegere'?\, exp!|c§’§la, 2
conversatia euristica
Curs 12 Instrumente utilizate in managementul mediului Prelegerea, explicatia, 5
- Evalurae riscului de mediu (ER) conversatia euristica
Curs 13 Instrumente utilizate in managementul mediului Prelegerea, explicatia, 5
- Auditul de mediu conversatia euristica
Curs 14 Sisteme de management de mediu Prelegere:.a, exp!|c§';la, 2
conversatia euristica
Total ore curs: 28
8.2. Activitati practice (8.2.a. Seminar??/ 8.2.b.
Laborator?l/ Metode de predare Nr. ore
8.2.c. Proiect??)
Sem. 1. Impactul antropic. Clasificare si modalitdti de Dem‘onstra’;la, aplicatia prgctlca, 2
identificare st.udlul d.e caz, Problematlzarea,
dialogul interactiv
Sem. 2. Degradarea ecosistemelor acvatice continentale Demonstratia, aplicatia practica, 2
Degradarea apelor subterane. studiul de caz, problematizarea,
Studii de caz. dialogul interactiv
Demonstratia, aplicatia practic3, 2
Sem. 3. Degradarea solului studiul de caz, problematizarea,
dialogul interactiv
Demonstratia, aplicatia practic3, 2
Sem. 4. Prevenirea degradarii apelor continentale studiul de caz, problematizarea,
dialogul interactiv
Sem. 5. Redresarea ecologica a ecosistemelor acvatice Dem.onstra’gla, aplicatia pr.actlca, 2
continentale st.ud|ul <:!e caz, Problematlzarea,
dialogul interactiv
Demonstratia, aplicatia practica, 2
Sem. 6. Metode de restaurare a solurilor degradate studiul de caz, problematizarea,
dialogul interactiv
Sem. 7. Impactul antropic asupra aerului atmosferic siasupra | Demonstratia, aplicatia practica, 2
apelor meteorice studiul de caz, problematizarea,
Efectul de sera dialogul interactiv
Distrugerea stratului de ozon
Lab. 1. Procedura de emitere a acordului/acordului integrat | Demonstratia, aplicatia practic3, 2
de mediu conform legislatiei romane. Continutul unui acord | studiul de caz, problematizarea,
de mediu. Studiu de caz. dialogul interactiv
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Lab. 2. Procedura de emitere a autorizatiei de mediu Demonstratia, aplicatia practic3, 2

conform legislatiei romane. Continutul unei autorizatii de studiul de caz, problematizarea,
mediu. Studiu de caz. dialogul interactiv
Demonstratia, aplicatia practic3, 2

Lab. 3. Metode de evaluare a impactului asupra mediului —

L . studiul de caz, problematizarea,
aplicatii pe studii de caz

dialogul interactiv

Demonstratia, aplicatia practic3, 2
studiul de caz, problematizarea,
dialogul interactiv

Lab. 4. Elaborarea unui studiu de evaluare a impactului
asupra mediului — studiu de caz

Demonstratia, aplicatia practic3, 2
Lab. 5. Elaborarea unui bilant de mediu — studiu de caz studiul de caz, problematizarea,

dialogul interactiv

Demonstratia, aplicatia practic3, 2

Lab. 6. Sistem de management de mediu conform ISO

14001 — studiu de caz studiul de caz, problematizarea,

dialogul interactiv

Demonstratia, aplicatia practic3, 2
Lab. 7. Strategia nationala de protectie a mediului - analiza studiul de caz, problematizarea,
dialogul interactiv

Total ore seminar/laborator 28
9. Bibliografie
9.1. Referinte Curtean - Banaduc A., 2019, Degradarea si protectia mediului, Note de curs
bibliografice Vadineanu, A. si colab., 1999, Dezvoltarea durabild. Teorie si practicd. Mecanisme si

recomandate instrumente, vol. ll, Ed. Universitatii din Bucuresti, Bucuresti.

Negrei, C., 1999, Instrumente si metode in managementul mediului, Ed. Economica,
Bucuresti

9.2. Referinte Rojanski, V, Bran, F., Diaconu, G, Grigore F., 2004, Evaluarea impactului ecologic si
bibliografice auditul de mediu, Ed. ASE,Bucuresti.

suplimentare Voiculescu M., 2012, Poluarea si protectia mediului, Editura Universitatii de Vest,
Timisoara

http://www.anpm.ro/web/guest/legislatie

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului23

Competentele profesionale obtinute de studenti prin parcurgerea orelor de curs, seminar si aplicatii
practice si elaborarea temelor la aceasta disciplind, sunt in concordanta cu cerintele structurilor
administrative implicate Tn protectia mediului (ANPM, APM, SGA, etc) si firmelor de consultanta in
domeniul mediului.

11. Evaluare

H 24
Tip activitate | 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode de evaluare 11.3 Pondere din Obs.
nota finala

25. 0 CEF

e Cunostinte teoretice si Teste pe par<iL.1rs : 10 OA)
11.4a practice Tnsusite Teme de casa: 10% .
Examen / (cantitatea, Alte activit4tiZ®: 10% 60% (minim 5)
Colocviu corectitudinea, — 30%
acuratetea) Evaluare finala: (min. 5)
Str. Dr. lon Ratiu, Nr. 5-7 Tel.: +40 269 21.66.42
550012, Sibiu, Romania Fax: +40 269 21.66.17

stiinte.ulbsibiu.ro E-mail: stiinte@ulbsibiu.ro




UNIVERSITATEA
LUCIAN BLAGA

@~ —DINSIBIU—

Ministerul Educatiei si Cercetarii
Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
Facultatea de Stiinte

11.4b e Frecventa/relevanta Portofoliu de lucrari (referate,
Se.minar interventiilor sau sinteze $t||nt|f|ce), eVidenta 20% (mlnlm 5) CEF
raspunsurilor interventiilor
e Cunoasterea aparaturii, a
modului de utilizare a e Examen oral
1.4c mstlrumentelor specifice; | o Chestionar scris
: SHElLEIE: Lrtelr . ‘. 20% (minim 5 CEF
Laborator instrumente sau realizari, |® Caiet de laborator, lucrari 2 )
prelucrarea si experimentale, referate etc.
interpretarea unor e Demonstratie practica
rezultate
o Calitatea proiectului e Autoevaluarea, prezentarea
11.4d Proiect | realizat, corectitudinea | sj/sau sustinerea proiectului -
documentatiei proiectului, L .
justificarea solutiilor alese |® Evaluarea critica a unui proiect

11.5 Standard minim de performanta?’
obtinerea notei 5 la examenul final;

obtinerea mediei 5 pentru temele primite la seminar si laborator.

Definirea conceptelor operationale: mediul Tnconjurator, degradarea mediului, impactul
ecologic, protectia mediului, mijloace pentru protectia mediului, dezvoltarea durabila /
ecodezvoltarea, capitalul natural si functiile sale. Explicarea cauzelor degradarii mediului.
Mijloace pentru prevenirea si controlul degradarii mediului. Mijloace administrative pentru
protectia mediului. Instrumente utilizate Tn managementul mediului.

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitati si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativa), pentru a
asigura sanse echitabile in pregatirea academica a tuturor studentilor, acordand atentie sporita
nevoilor individuale de invatare.

Data completarii:

Data avizarii in Departament:

11111/ 0l9] / |2]0[2[5]

11171710191 / [2/0}2[5]

Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura

Titular disciplina Lector dr. Gheorghe Laurian-Mugurel

program de studii

Responsabil

Conf. dr. Marioara Costea

Director Departament

Lector dr. loan Tausan
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1 Licentd / Master
214 pentru licenta, 1-2 pentru master
31-8 pentru licenta, 1-3 pentru master
4 Examen, colocviu sau VP A/R - din planul de invatdméant
®> Regim disciplind: O=Disciplind obligatorie; A=Disciplind optionald; U=Facultativd
6 Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementard; I=Asistatd integral: P=Asistatd partial;
N=Neasistata
7 Este egal cu 14 sdptdmani x numéarul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.)
8 Liniile de mai jos se referd la studiul individual; totalul se completeaza la punctul 3.37.
% Intre 7 si 14 ore
10 intre 2 si 6 ore
11 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se refera la studiul individual.
12 Suma (3.5.) dintre numérul de ore de activitate didactica directd (NOAD) si numdrul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sé fie egald cu numarul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)
13 Numérul de credit se calculeazd dupd formula urmétoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare
NOCpSpD X Cc + NOApSpD % Cy4

Nr.credite = x 30 credit
T et = O CpSdP X Cp + TOApPSAP X C, credite

Unde:
- NOCpSpD = Numar ore curs/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- NOApSpD = Numar ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptdmana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- TOCpSdP = Numar total ore curs/saptamana din plan
- TOApSdP = Numar total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptaméana din plan
- Cc/Ca = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2 1

Master 2,5 1,5

Licentd Ib. straind | 2,5 1,25

14 Se mentioneaza disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

15 Tabl3, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.

16 Tehnica de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

17 Competentele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinei

18 Titluri de capitole si paragrafe

1% Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studentii (pentru
fiecare capitol, daca este cazul)

20 Discutii, dezbateri, prezentare si/sau analizd de lucrdri, rezolvare de exercitii si probleme

21 Demonstratie practica, exercitiu, experiment

22 Studiu de caz, demonstratie, exercitiu, analiza erorilor etc.

23 Legatura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

24 CPE - condiitioneazd participarea la examen; nCPE — nu conditioneazé participarea la examen; CEF - conditioneazé
evaluarea finald; N/A — nu se aplica

25 Se va preciza numarul de teste si sdptamanile in care vor fi sustinute.

26 Cercuri stiintifice, concursuri profesionale etc.

27 Se particularizeazd la specificul disciplinei standardul minim de performanta din grila de competente a programului de
studii, daca este cazul.
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